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Liisa Saario a d’abord reçu sa formation en ballet, moderne 
et jazz dans sa Finlande natale et l’a ensuite poursuivie au 
Québec à l’école de danse Peter George, à l’école des 
Ballets-Jazz de Montréal et à l’école de danse Eddy 
Toussaint. Elle a obtenu un certificat en enseignement de la 
technique Jazz Simonson (New-York) et enseigne depuis 
dans plusieurs écoles de Montréal et des environs. Elle est 
invitée régulièrement à enseigner lors de stages intensifs à 
travers la province.

En plus d’avoir dansé avec des compagnies de danse 
professionnelles telles que Rollo dance theatre en Finlande, 
Théatre de danse de Montréal et Mt. Laurel regional ballet à 
Philadelphie, Liisa a une très grande expérience comme 
chorégraphe professionnelle et danseur pigiste dans des 
productions télévisées, spectacles et tournées (nombreux 
galas, émissions de variété et festivals) et a également 
fondé sa propre compagnie danSaario. Cette compagnie 
semi-professionnelle s’est produit en spectacle sur les 
scènes à Montréal et a aussi participé dans differents 
festivals de danse.

Liisa Saario a une formation professionnelle en 
massothérapie.


